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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
 

 

OPTIMISEZ VOS ENTRAINEMENTS AVEC LA NOUVELLE CEINTURE  

HRM PRO PLUS DE GARMIN® 

 

Une ceinture cardiofréquencemètre premium qui fournit désormais des données concernant l’allure et la 

distance pour que les athlètes dépassent leurs limites. 

 

EUROBIKE, le 13 juillet 2022 — Garmin® dévoile aujourd’hui, la  

HRM-Pro™ Plus, une ceinture cardiofréquencemètre premium qui permet 

désormais de recevoir des données concernant l’allure et la distance tout 

en continuant à transmettre, en temps réel, des données de fréquence 

cardiaque, les dynamiques de course (Running Dynamics), et bien d’autres 

paramètres.  

Lors des entraînements en salle ou sur tapis, la HRM-Pro Plus peut 

transmettre instantanément les données enregistrées vers la montre 

connectée Garmin sans que l’athlète ait besoin de la porter au poignet.  

 

« Nos ceintures connaissent un grand succès auprès des athlètes qui 

souhaitent obtenir des données précises concernant leur fréquence cardiaque et leurs performances pendant 

leurs entraînements. Nous sommes ravis de pouvoir leur fournir désormais de nouvelles mesures avec la 

HRM-Pro Plus. » explique Dan Bartel, vice-président des ventes mondiales chez Garmin. « En suivant 

l’allure et la distance pendant une activité sur piste intérieure ou tapis de course par exemple, les athlètes 

disposent de données encore plus approfondies pour les aider à repousser leurs limites. »  

 

Compatible avec les technologies ANT+® et Bluetooth® Low Energy, la HRM-Pro Plus transmet en temps réel 

la fréquence cardiaque et les données de performance directement aux montres connectées Garmin, aux 

compteurs de vélo Edge®, aux équipements fitness compatibles, à l’application Tacx® Training et bien plus 

encore.  

 

Pour aider les athlètes à améliorer leur forme et pour leur permettre d’accéder à leurs données de puissance 

en course à pied, la ceinture enregistre les dynamiques de course (Running Dynamics) et les mesures 
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physiologiques, notamment le temps de contact au sol, la cadence, la longueur de la foulée, l’oscillation 

verticale et bien d’autres paramètres.  

 

Cette ceinture cardiofréquencemètre premium peut s’utiliser dans l’eau et permet de transférer et de stocker 

les données de fréquence cardiaque pendant les séances de natation. Après la nage, ces données sont 

envoyées vers une montre connectée compatible et s’affichent avec les autres données enregistrées pendant 

la session de natation. 

 

Lorsqu'un athlète retire sa montre pour participer à des activités telles que des sports collectifs, la HRM-Pro 

Plus peut enregistrer différentes mesures comme le nombre de pas effectués, les calories brûlées ou encore 

les minutes d’intensité, qui seront synchronisées plus tard avec la montre pour être transférées ensuite vers 

l’application Garmin Connect™ et la fonction TrueUp™. 

 

L’autonomie de la ceinture est de 1 an. Le compartiment à pile a été redessiné pour adopter un système 

quart de tour, qui permet de changer la batterie en quelques secondes.  

 

Prix et disponibilité 

La HRM-Pro Plus est disponible dès maintenant au prix public de 129,99€.  

 

Pour en savoir plus, rendez-vous sur la newsroom de Garmin, sur Garmin.com ou sur les réseaux sociaux 

Twitter, Facebook, Instagram, et YouTube. 

 

Conçus à l’intérieur pour la vie à l’extérieur, les produits Garmin ont révolutionné la vie des coureurs, cyclistes, 

nageurs et athlètes de tous niveaux et de toutes conditions. Garmin s’engage à développer des produits qui 

contribuent à rester actif et améliorer les performances. Selon Garmin, chaque jour est une opportunité 

d’innover et une chance de devenir meilleur qu’hier.  

 

 

 

 

 

 

Télécharger les visuels 
 

 

Lise-Marie Rivière 
Constance Marle 

Agence Zmirov Communication 
garmin@zmirov.com 

 

https://www.garmin.com/fr-FR/newsroom/category/outdoor/
https://www.garmin.com/fr-FR/p/780139/pn/010-02641-11
https://twitter.com/GarminFrance
https://www.facebook.com/GarminFrance
https://www.instagram.com/garminfrance/
https://www.youtube.com/user/GarminFrance
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À propos de Garmin 

Garmin International Inc. est une filiale de Garmin Ltd. (NYSE:GRMN), leader mondial de la navigation par satellite. Depuis 1989, ce 

groupe de sociétés conçoit, fabrique et commercialise des appareils et des solutions de navigation, de communication et d’information, 

dont la plupart utilisent la technologie GPS. Les produits Garmin regroupent l’ensemble des systèmes développés pour les secteurs de 

l’automobile, du sport et des loisirs de plein air, les applications mobiles et les objets connectés, les activités maritimes et aéronautiques 

ainsi que l’OEM. Garmin Ltd. est installé en Suisse et ses principales filiales sont basées aux États-Unis, à Taïwan et en Grande-Bretagne. 

Garmin est une marque déposée de Garmin Ltd. et de ses filiales. 

 

Avis sur les déclarations prévisionnelles :  

Ce communiqué contient des déclarations prévisionnelles concernant Garmin Ltd. et ses activités. Ces déclarations sont basées sur les 

attentes actuelles de la direction.  Les événements et circonstances prévisionnels évoqués dans le présent communiqué peuvent ne pas 

se produire et les résultats réels peuvent différer sensiblement en raison de facteurs de risque connus et inconnus et d'incertitudes 

affectant Garmin, y compris, mais sans s'y limiter, les facteurs de risque énumérés dans le rapport annuel sur le formulaire 10-K pour 

l'exercice clos le 26 décembre 2020, déposé par Garmin auprès de la Securities and Exchange Commission (numéro de dossier de la 

Commission 0-31983).  Une copie de ce formulaire 10-K est disponible à l'adresse suivante https://www.garmin.com/en-

US/investors/sec/ . Aucune déclaration prévisionnelle ne peut être garantie.  Les déclarations prévisionnelles ne sont valables qu'à la 

date à laquelle elles sont faites et Garmin ne s'engage pas à mettre à jour ou à réviser publiquement ces déclarations prévis ionnelles, 

que ce soit à la suite de nouvelles informations, d'événements futurs ou autres. 

 

 

https://www.garmin.com/en-US/investors/sec/
https://www.garmin.com/en-US/investors/sec/

