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Nouveau vívosmart HR+ : le premier bracelet 

d’activité Garmin avec GPS et cardio poignet 

intégrés  

Paris, le 17 mai 2016 – Dernier né de la gamme de bracelets d’activité Garmin, 

le vívosmart HR+ s’enrichit de nouvelles fonctionnalités et accueille pour la 

première fois un GPS ainsi que la technologie de détection automatique d'activité 

Move IQ™.  

 
Le vívosmart HR+ mesure la fréquence cardiaque 24h/24 et 7j/7 grâce à la 

technologie cardio poignet Garmin Elevate™. Il suit également l’évolution du 

nombre de pas effectués, la distance parcourue, le nombre d’étages gravis, ainsi 

que l'intensité de l'activité physique.  

 

Nouvelle fonctionnalité GPS 

L’intégration du GPS permet de connaître avec précision la vitesse atteinte, la 

distance effectuée ou encore l’endroit exact où une activité a été pratiquée. Parmi 

les fonctions supplémentaires dédiées à la course à pied, on note également les 

informations de records personnels, le virtual pacer, la fonction Auto Pause® et 

Auto Lap® ainsi que le mode marche/course.  

Avec Move IQ™, le bracelet reconnaît automatiquement l’activité pratiquée : 

marche, course à pied, cyclisme, natation ou entraînement elliptique.  

La fonction Smart Notifications permet d’afficher les appels entrants, SMS, 

emails… afin que les utilisateurs restent en contact avec leurs proches. Des 

fonctionnalités additionnelles permettent également de piloter la lecture de la 

musique sur un smartphone ou de retrouver son téléphone égaré. 

 

Pour rester connecté 

Tout au long de la journée, le vívosmart HR+ se synchronise automatiquement 

avec l’application mobile Garmin Connect™ afin d'enregistrer les statistiques 

personnelles des utilisateurs. 

Ces derniers ont également accès à Garmin Connect Insights, un service gratuit  

qui fournit des informations personnalisées sur son niveau de pratique pour 

accompagner chaque utilisateur dans l’utilisation de son produit : conseils, 

encouragements, analyse de l’activité…. 

CARACTERISTIQUES PRINCIPALES :  
 

 Suivi et mesure de la fréquence cardiaque au poignet 24h/24 7j/7  

 Détection automatique d’activité Move IQ 

 Smart Notifications (appels, SMS, emails, notifications…) 

 Jusqu’à 5 jours d’autonomie (sans GPS) 

 Compatible avec les applications gratuites Connect IQ et Garmin 

Connect Insight   
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Le vívosmart HR+ dispose d'une autonomie allant jusqu’à 5 jours en mode 

montre/suivi d'activité1 sans GPS (y compris suivi continu de fréquence 

cardiaque) et jusqu'à 8 heures en mode GPS.  

Tarif 

Le bracelet est actuellement commercialisé au prix de vente conseillé de 219,99 

€. Différents coloris sont proposés: noir/gris requin, violet impérial/violet kona et 

bleu marine/bleu électrique (bracelet grand format également disponible en 

noir/gris requin). 

Pour plus d’informations, rendez-vous sur www.garmin.com/fr  

 

Garmin sur Facebook : https://www.facebook.com/GarminFrance/ 

Garmin sur Twitter : https://twitter.com/GarminFrance  @GarminFrance 

Garmin sur Instagram : https://www.instagram.com/garminfrance/ 

Garmin sur YouTube : https://www.youtube.com/channel/ 

 

 

À propos de Garmin 

Garmin International Inc. est une filiale de Garmin Ltd. (Nasdaq:GRMN), leader mondial de la navigation par 

satellite. Depuis 1989, ce groupe de sociétés conçoit, fabrique et commercialise des appareils et des solutions de 

navigation, de communication et d’information, dont la plupart utilise la technologie GPS. Les produits Garmin 

regroupent l’ensemble des systèmes développés pour les secteurs de l’automobile, du sport et des loisirs de 

plein air, les applications mobiles et les objets connectés, les activités maritimes et aéronautiques ainsi que 

l’OEM. Garmin Ltd. est installé en Suisse et ses principales filiales sont basées aux États-Unis, à Taïwan et en 

Grande-Bretagne. Garmin est une marque déposée de Garmin Ltd. et de ses filiales. 

 

La totalité des autres marques, noms de produits, noms de sociétés, marques commerciales et marques de 

service sont la propriété de leurs propriétaires respectifs. Tous droits réservés. 

 

 
 
 

 

                                                      
1 L'autonomie peut varier en fonction de l'utilisation et du modèle de smartphone. 
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