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Garmin patrocina el Triatlón de Barcelona 
 

 
 
 

• El Garmin Barcelona Triathlon, que se celebra el próximo 18 de octubre, 
pretende batir su récord de participación y llegar a los 3.500 inscritos 

 
• El nuevo Forerunner® 310XT de Garmin es el entrenador personal ideal para 

los triatletas 
 
 

Barcelona, 1 de julio de 2009.- Garmin, empresa líder mundial en GPS por segundo año 
consecutivo*, es el patrocinador principal del Triatlón de Barcelona, que en esta edición aspira 
a llegar a los 3.500 inscritos, lo que supondría batir su récord de participación y consolidarse 
como el triatlón popular más grande de España, hito que alcanzó el año pasado al reunir a 2.500 
deportistas. 
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El Garmin Barcelona Triathlon se celebrará 
el próximo 18 de octubre en la Ciudad 
Condal con la novedad de su inclusión en el 
Euro Cities Triathlon Series, un circuito 
europeo de primer nivel que también incluye 
las carreras de Londres y Estocolmo y cuyo 
objetivo es incentivar la participación de 
triatletas de todo el mundo. 
 
Durante la prueba, triatletas profesionales 
nacionales e internacionales, deportistas 
mediáticos y aficionados anónimos nadarán, 
pedalearán y correrán por un circuito urbano 

que pasa por algunos de los puntos más emblemáticos de Barcelona, como la Torre Agbar, el 
Parque de la Ciudadela, el Arco de Triunfo y las Torres Mapfre del Puerto Olímpico. 
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“Estamos muy contentos de patrocinar el Triatlón de Barcelona –explica Natalia Cabrera, 
directora de Marketing de Garmin Iberia- y de unir la imagen de Garmin a un deporte tan 
completo, en el que la tecnología tiene un papel muy relevante. Nuestros productos se dirigen a 
personas activas y a amantes del aire libre y del deporte, que es el mismo público que nos 
gustaría que participase en el Garmin Barcelona Triathlon para así batir un récord de 
participación. Como prueba de este compromiso con el triatlón, acabamos de sacar al mercado 
un producto que ha tenido una muy buena acogida entre triatletas desde su lanzamiento el 
pasado junio”. 
 
Nuevo Forerunner® 310XT, el compañero ideal del triatleta 
 
Forerunner® 310XT es un nuevo e innovador 
entrenador personal perfecto para la práctica del 
triatlón. Lanzado al mercado hace sólo unas 
semanas, es un dispositivo compacto y 
sumergible hasta 50 metros de profundidad, que 
incluye GPS y que ha sido concebido para que los 
triatletas puedan llevarlo para sus preparaciones 
diarias en la muñeca, a modo de reloj, o bien 
ponerlo de forma rápida en el manillar de la 
bicicleta. 
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Gracias a su intuitivo menú, el Forerunner® 
310XT puede configurarse con los datos deseados 
para poder visualizar hasta un total de 12 campos 
de información en tres pantallas principales. De 
esta forma, el atleta controla con un rápido vistazo 
los kilómetros, el tiempo, la distancia, la velocidad, las calorías, el rimo cardiaco (con 
pulsómetro) y la cadencia (con sensor de cadencia) en cualquier lugar y momento.  
 
Con una resistente batería que proporciona una autonomía de 20 horas, el nuevo dispositivo de 
Garmin avisa, mediante alertas sonoras y vibración, de los momentos en los que el deportista 
entrena por encima o por debajo de sus posibilidades. Además, su función Auto Lap™ posibilita 
el registro automático de la información de cada vuelta, de forma manual o automática, en el 
momento de llegar a una localización determinada o cuando se alcanza cierta distancia. 
 
Está provisto de un excepcional GPS de alta sensibilidad que proporciona la localización 
exacta en todo tipo de entornos, tanto en zonas arboladas como entre edificios altos, e incluye la 
práctica función HotFix™, que le sirve para captar la señal del satélite a mayor velocidad. 
 
Su avanzada tecnología inalámbrica ANT+ Sport™ permite sincronizar y transferir todos los 
datos de los entrenamientos directamente al ordenador con el fin de analizarlos posteriormente, 
y hace posible la comunicación de forma inalámbrica con otras herramientas de medición 
adicionales: podómetro, instrumentos de cardio y pulsómetro.  
 
Otra de las prestaciones incluidas en este revolucionario reloj deportivo es Virtual Partner™, 
que proporciona al usuario la posibilidad de competir contra un compañero virtual para examinar 
los datos obtenidos respecto a los objetivos marcados, así como medir el progreso en tiempo 
real y compararlo con sesiones anteriores.  
 
Asimismo, a través del software Garmin Connect™ (www.connect.garmin.com), los deportistas 
pueden crear sus propias sesiones de entrenamiento personalizadas y compartirlas con 
preparadores, familiares y amigos. 
 
 

 

http://www.connect.garmin.com/
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Varias modalidades para el Garmin Barcelona Triathlon 
 
En definitiva, el Forerunner® 310XT de Garmin es el compañero ideal para todos los deportistas 
que quieran prepararse para el Garmin Barcelona Triathlon, que es el único de la ciudad que 
cuenta con varias modalidades, según la distancia recorrida: Olímpica, con 1.500 m de 
natación, 40 km de ciclismo y 10 km de carrera a pie; Sprint, con 750 m de nado, 20 km de 
bicicleta y 5 km de trote, y Supersprint, con 400 m en el medio acuático, 10 km de pedalear y 
2,5 km de correr. 
 

Además, la competición patrocinada por Garmin 
permite competir en equipos de relevos de tres 
personas, de tal forma que una nada, la siguiente 
pedalea y la tercera y última corre. En este caso 
las distancias son Olímpico o Sprint. De esta 
forma, la organización de la prueba barcelonesa 
incentiva la participación de deportistas 
aficionados, que no cuentan con el nivel para 
completar todo un triatlón pero que sí son capaces 
de hacer una parte. 
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Este año se ha incrementado el premio en 

metálico, que asciende a un total de 6.000 euros a repartir entre los ganadores del Garmin 
Barcelona Triathlon’09, que por otra parte contará con una importante cobertura mediática 
nacional e internacional a través del programa Transworldsport y de SNTV, el cual distribuirá las 
imágenes a más de 150 países. 
 
Las inscripciones, que ya están abiertas, pueden formalizarse a través de la web 
www.garminbarcelonatriathlon.com, donde también se recoge toda la información de la prueba, 
así como algunos consejos de interés. 
 
 
El Garmin Barcelona Triathlon se presentará oficialmente el próximo 15 de julio, a partir 
de las 12 horas, en el Institut Barcelona Esports (IBE). Recibiréis convocatoria de prensa 
cuando se acerque la fecha. En todo caso, se ruega confirmación de asistencia 
escribiendo a njordi@mallorcapress.es. Muchas gracias de antemano. 

 
 
 
*Fuente: Canalys, 2008 
 
 
 
Información corporativa: 
Garmin Iberia S.A. pertenece a Garmin Ltd. (Nasdaq: GRMN), líder global en navegación por satélite. Desde 1989, este grupo 
empresarial se ha dedicado al diseño, fabricación y comercialización de dispositivos y aplicaciones de navegación, comunicación e 
información, la mayoría de los cuales incorporan tecnología GPS. Los productos de Garmin se emplean para automoción, móviles, 
actividades al aire libre, fitness, náutica, aviación y en aplicaciones OEM. Garmin Ltd. está constituida en las Islas Caimán y sus 
principales empresas subsidiarias están ubicadas en los Estados Unidos, Taiwan y el Reino Unido. Para más información visite la 
Sala de Prensa en www.garmin.es o contacte con el departamento de Relaciones de Prensa en el teléfono 93 497 23 73. Garmin es 
una marca registrada de Garmin Ltd. o sus empresas subsidiarias.  
El resto de marcas, nombres de producto, nombres de compañías, marcas registradas y marcas de servicios pertenecen a sus 
respectivos propietarios. Quedan reservados todos los derechos. 

 
Aviso sobre el contenido: 
Esta nota de prensa incluye información sobre acciones futuras relacionadas con el negocio de Garmin Ltd. y sus actividades 
comerciales. Todos los datos aquí contenidos relacionados con la futura presentación de productos de la empresa son futuribles y se 
basan en las expectativas de negocio actuales de la compañía. Tanto estos como los eventos y circunstancias comentadas en las 
notas de prensa pueden no producirse y sus resultados reales diferir substancialmente como consecuencia de factores de riesgo 
conocidos y desconocidos que puedan afectar a Garmin, incluyendo, entre otras cuestiones, los indicados en el Informe anual del 
Formulario 10-K para el año que finalizó el 31 de diciembre de 2005 presentado por Garmin a la Comisión de Bolsa y Valores 
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(archivado en la Comisión con el número 0-31983). Se puede descargar una copia de dicho Formulario 10-K de Garmin en 
www.garmin.com/aboutGarmin/invRelations/finReports.html. Por lo tanto, Garmin no garantiza las acciones futuras que puede 
contener esta nota de prensa. Además, estas sólo se refieren a la fecha en que están previstas y Garmin no tiene obligación de 
revisar o actualizarlas periódicamente, ya sean como resultado de nuevos datos, eventos futuros o cualquier otra circunstancia. 
 
 
 
Para más información contactar con: 
 
Neus Jordi / Elena Pipó 
Mallorca Press 
627 88 50 51 / 636 46 25 52   
njordi@mallorcapress.es  
prensa@mallorcapress.es  
    
Natalia Cabrera     
Directora de Marketing de Garmin Iberia S.A.  
93 357 26 08  
natalia.cabrera@garmin.com  
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