A
NOTA DE PRENSA GARMIN.

Garmin Forerunner ® 50 en:
‘26.2 Desafio en Nueva York’

» “26.2 Desafio en Nueva York” es un programa que emitird la cadena Sony
Entertainment ™ Televisién durante los proximos meses de septiembr ey
octubre, y cuyo objetivo es entrenar a diez atletas aficionados, seis de los
cuales tendrdn como premio su participacion en la e  dicion del maratén de
Nueva York de este afio.

» Garmin estara presente en este programa con su equi  po Forerunner ® 50 Pack,
especialmente indicado para la practica del atletis mo, que contribuird a la
correcta preparacion diaria de los concursantes.

Agosto 2008.- Garmin, lider global en sistemas de navegacion portatil, patrocina el programa
deportivo '26.2 Desafio en Nueva York'.

Con esta colaboracion, la multinacional se suma, una vez mas, a un acontecimiento que
contribuye a la practica del deporte y se identifica con la filosofia principal del concurso
materializada en el esfuerzo y el tes6n de los participantes por hacer realidad su suefio de
participar en el maratén de Nueva York que tendra lugar el préximo 2 de noviembre.

Segun apunta Natalia Cabrera , directora de Marketing de GARMIN lberia: “Creemos que es
muy importante ofrecer todo el apoyo necesario a iniciativas originales que fomentan valores
como el afan de superacion, el esfuerzo maximo por la consecucion de resultados y la vida sana
a través de la préactica del deporte. Nuestra colaboracién con este programa es una muestra mas
de la politica que sigue Garmin : respaldar la practica de cualquier actividad deportiva; asimismo,
nuestros productos estan creados para ayudar a los deportistas a conseguir sus objetivos”.
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Concurso de deportistas

A través de este reality show, los teleespectadores van a ser testigos de la preparacion y los
entrenamientos diarios de diez atletas aficionados que nunca han corrido de manera profesional,
y que lucharan por conseguir una de las plazas para disputar el maratén de Nueva York.

Concretamente, cinco hombres y cinco
mujeres de diferentes edades van a ser
entrenados por un prestigioso equipo de
profesionales para correr las 26,2 millas
(42,195 km) de la carrera mas popular del
mundo, meta que solo podran alcanzar seis
de ellos, elegidos en funcion de sus progresos
y su evolucion a lo largo del programa.

El programa, que ya va por su segunda
edicion, se emitira diariamente desde el 8 de
septiembre hasta el 31 de octubre en la
cadena SONY ENTERTAINMENT™. Ademas,

dicho canal ofrecera reemisiones integras de cada resumen al dia siguiente de su emision y
durante los fines de semana se podra ver un resumen de los entrenamientos de toda la semana.
El dia 9 de noviembre se emitira un programa especial sobre la participacién de los 6 ganadores
en la citada prueba.

Forerunner ® 50 Pack, el compariero perfecto

Con la intencién de colaborar en la preparacion fisica de los participantes
para esta dura prueba, Garmin ha puesto a su disposicion once
Forerunner ® 50 en su version Pack , perfectos para la practica del
GARMIN atletismo y otros deportes.

Esta version se compone del dispositivo Forerunner ® 50, un avanzado
entrenador personal con forma de reloj digital de pulsera que permitir4 a
los concursantes llevar un control total de sus entrenamientos diarios a
través del registro y la interpretacion de mudltiples datos tales como:
tiempos de entrenamiento, ritmo, distancia, promedio o0 mejor tiempo.
Ademaés, les va a posibilitar la personalizacién de sus entrenamientos
segun los objetivos que se marque cada uno de ellos, ya sean respecto al
ritmo, frecuencia cardiaca o una combinacion de ambos.

Asimismo, Forerunner ® 50 Pack integra un pulsémetro que permite controlar los datos sobre
ritmo cardiaco y un podometro para registrar la velocidad, distancia y calorias quemadas.

Gracias a la tecnologia ANT+Sport™, los datos recogidos durante los entrenamientos se
transfieren automaticamente y de manera inalambrica al ordenador, pudiendo ser posteriormente
analizados por el corredor con el software Training Center® de Garmin .

Por Gltimo, este equipo es compatible con Garmin Connect ™ (www.garminconnect.com ), una
comunidad online donde los usuarios podran colgar sus entrenamientos, visualizarlos en
Google™ Earth y compartirlos con sus compafieros.

PVR Garmin Forerunner ® 50 Pack (HR y Podémetro): 169 euros (IVA incluido)

Para mas informacion visite www.26-2.es y www.garmin.es
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Informacion corporativa

Garmin Iberia S.A. pertenece a Garmin Ltd. (Nasdaq: GRMN), lider global en navegaciéon por satélite. Desde 1989, este grupo
empresarial se ha dedicado al disefio, fabricacién y comercializacién de dispositivos y aplicaciones de navegacién, comunicacion e
informacion, la mayoria de los cuales incorporan tecnologia GPS. Los productos de Garmin se emplean para automocion, mdviles,
actividades al aire libre, fithess, nautica, aviacién y en aplicaciones OEM. Garmin Ltd. esta constituida en las Islas Caiman y sus
principales empresas subsidiarias estan ubicadas en los Estados Unidos, Taiwan y el Reino Unido. Para mas informacion visite la
Sala de Prensa en www.garmin.es o contacte con el departamento de Relaciones de Prensa en el teléfono 93 497 23 73. Garmin es
una marca registrada de Garmin Ltd. o sus empresas subsidiarias.

El resto de marcas, nombres de producto, nombres de compafiias, marcas registradas y marcas de servicios pertenecen a sus
respectivos propietarios. Quedan reservados todos los derechos.

Aviso sobre el contenido:

Esta nota de prensa incluye informacién sobre acciones futuras relacionadas con el negocio de Garmin Ltd. y sus actividades
comerciales. Todos los datos aqui contenidos relacionados con la futura presentacion de productos de la empresa son futuribles y se
basan en las expectativas de negocio actuales de la compafiia. Tanto estos como los eventos y circunstancias comentadas en las
notas de prensa pueden no producirse y sus resultados reales diferir substancialmente como consecuencia de factores de riesgo
conocidos y desconocidos que puedan afectar a Garmin, incluyendo, entre otras cuestiones, los indicados en el Informe anual del
Formulario 10-K para el afio que finalizé el 31 de diciembre de 2005 presentado por Garmin a la Comisién de Bolsa y Valores
(archivado en la Comision con el nimero 0-31983). Se puede descargar una copia de dicho Formulario 10-K de Garmin en
www.garmin.com/aboutGarmin/invRelations/finReports.html. Por lo tanto, Garmin no garantiza las acciones futuras que puede
contener esta nota de prensa. Ademas, estas so6lo se refieren a la fecha en que estan previstas y Garmin no tiene obligacion de
revisar o actualizarlas periédicamente, ya sean como resultado de nuevos datos, eventos futuros o cualquier otra circunstancia.

Para mas informacién contactar con:

Begofia Fernandez/Cristina Herranz
Méliton Rans

91547 47 18
bfernandez@periodicmail.com
cherranz@periodicmail.com

Rosa Narganes

Responsable de Relaciones de Prensa de Garmin Iberia S.A.
93 357 26 08

rosa.narganes@agarmin.com
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